
 

気温が大きく変化する季節の 

変わり目の『体調管理方法』 

 
 
・温かいものを食べ、体を保温！ 

・食物繊維や発酵食品をとる！ 

・リラックスタイムをつくる！ 

・乾燥避けうがい励行水分摂取！ 

・ぬるめのお湯で長風呂をする！ 

・体を動かして、ぐっすり眠る！ 

 

 
            

 

11 月から 3 月までの給料日に寒冷地手当が支給されます！ 

 

 

 

 

CREATIVE CORNER 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

   寒冷地手当の額                               (石狩管内は、２級地です) 

地域の区分 

世 帯 等 の 区 分 

世帯主である職員 

その他の職員 Ｚ 
扶養親族のある職員 Ｘ 

その他の世帯主である

職員 Ｙ 

1 級地 26,060 円 14,400 円 10,220 円 

２級地 23,080 円 12,900 円  8,700 円 

３級地 22,260 円 12,700 円  8,500 円 

 

次の方は、手続きが必要となります。 

① 新採用等で「世帯区分状況報告書」が未提出により世帯区分が決定 

されていない職員。 

② 世帯区分が変更になる職員。（自分のあるいは扶養親族の居住状況

等々により変わる場合もあります。） 

（例） 

・ 結婚した時 

 ・ 配偶者が被扶養者でなく、第 1 子が 

  生まれた時 

・ 配偶者が就職、退職した時 

・ 所得超過により扶養親族でなくなる時 

・ 新たに父母等を扶養した時 

・ 離婚した時 

・ 扶養親族（父母等）が死亡した時 

・ 子が 22歳に達した年度の 3 月 31 日を経過した時 

・ 人事異動により住居を移転し、単身赴任となった時 

＊詳しくは事務職員にご相談ください。 

③ 異動等により北海道内に在勤することとなった職員。 

※ 提出された報告書に基づき、寒冷地手当の額が決定されます。 

現在の世帯区分については、給料等支給明細書の氏名欄の右側に 

Ｘ・Ｙ・Ｚのいずれかのアルファベットが印字されていますので、 

誤りがないか、ご確認ください。 

（印字の無い方は、報告書の提出などの手続きが必要となります。） 

寒冷地 

手当て 
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学
び
が
生
き
る
力
に
～
「
遊
び
」
が
導
く
学
力
と 

そ
の
共
有
体
験C

R
E

A
T

IV
E

空
間
が
大
事
～ 

「
遊
び
の
中
で
身
に
つ
け
る
学
力
も
あ
る
だ
ろ
う
」
と
い
う

仮
定
の
も
と
、
二
階
ホ
ー
ル
に
「
遊
び
」
の
空
間
（
ク
リ
エ

イ
テ
ィ
ブ
コ
ー
ナ
ー
）
を
設
け
た
。
こ
こ
に
は
知
育
玩
具
を

用
意
し
、
休
み
時
間
な
ど
に
自
由
に
使
え
る
よ
う
に
し
て
い

る
。
立
体
パ
ズ
ル
や
い
ろ
は
か
る
た
、
オ
セ
ロ
、
ト
ラ
ン
プ
、

大
型
地
球
儀
な
ど
も
置
い
て
い
る
。
こ
う
し
た
ア
ナ
ロ
グ
な

遊
び
道
具
は
、
時
代
と
共
に
あ
ま
り
家
庭
の
中
で
遊
ぶ
こ
と

は
少
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
が
、
こ
れ
ら
の
中
に
は
様
々
な

学
習
要
素
が
詰
ま
っ
て
い
る
（
分
析
し
解
決
策
を
発
信
す
る

と
い
っ
た
探
究
型
の
思
考
へ
、
知
識
を
横
断
的
に
使
う
体
験

を
中
心
に
し
た
総
合
学
習
へ
繋
が
る
遊
び
）
。
勉
強
と
し
て

展
開
図
や
こ
と
わ
ざ
を
学
ぶ
だ
け
で
な
く
、
こ
う
し
た
遊
び

を
通
し
そ
の
中
で
学
ん
で
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
る
。 

（
千
歳
市
立
Ｈ
小
学
校
Ｏ
教
諭
） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

（） 

 

●
●

学
校
環
境
を
考
え
る
●

● 

学
校
課
題
研
究
発
表
会
が
開
か
れ
た
。
教
え
て
考
え
さ
せ
る
授

業
の
学
習
サ
イ
ク
ル
が
定
着
し
て
い
て
、
書
画
カ
メ
ラ
・
電
子
黒

板
な
ど
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
を
利
用
し
、
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
、
市
販
ソ
フ

ト
等
も
有
効
に
活
用
し
、
わ
か
り
や
す
い
算
数
の
授
業
が
展
開
さ

れ
て
い
た
。
と
り
わ
け
授
業
者
が
児
童
の
マ
イ
ナ
ス
思
考
の
意
見

を
正
し
な
が
ら
、
教
え
る
部
分
と
考
え
さ
せ
る
部
分
を
明
確
に

し
、
考
え
さ
せ
る
場
面
で
は
グ
ル
ー
プ
で
考
え
さ
せ
る
（
協
同
学

習
）
な
ど
し
て
い
た
。
ま
た
助
言
者
Ｓ
先
生
が
、
授
業
の
様
子
や

機
器
の
設
置
状
況
な
ど
、
Ｐ
Ｃ
を
活
用
し
な
が
ら
紹
介
し
た
。「
教

材
研
究
で
は
教
科
書
の
読
み
込
み
を
し
っ
か
り
と
」
「
ノ
ー
ト
を

意
識
し
た
板
書
を
」
「
四
十
五
分
で
み
ん
な
が
わ
か
っ
て
終
わ
る

授
業
が
大
切
、
そ
の
た
め
に
Ｉ
Ｃ
Ｔ
は
補
助
的
役
割
を
果
た
す
。

こ
れ
ら
は
学
力
が
向
上
す
る
要
因
」
と
説
明
が
あ
り
、
改
め
て
考

え
さ
せ
ら
れ
た
。（
Ｈ
小
職
員
広
報C

o
m

m
u

n
ic

a
tio

n

よ
り
） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Ｈ
小
学
校 

〇
教
諭
よ
り 

「
子
ど
も
た
ち
の
い
る
風
景
」
緑
一
面
広
々
と
し
た
ア
プ 

 

 
ロ
ー
チ 

～ 

校
舎
前
歴
史
を
刻
ん
だ
樹
々
と
共
に 

 

駒里小中学校は小 109、中 59年目を迎え、小児童 12名、中生徒 12名計 24名の小規模校で

す。校区は千歳市の東南部にあり主に酪農・畑作・養鶏等々で、農業特区入居もあります。少

人数で人間関係の密度が高く、共有経験も多いことから親密さも深いといえます。ただ、より

多くの人間関係の中で、さらに社会性が育まれることも必要かと思えます。校地内には温水プ

ール・学校教材園・パークゴルフ施設等々もあり、こうした環境の中、活発に課外活動も行っ

ています。駒里の豊かな自然のように、おおらかに伸びていってくれるものと期待し、見守っ

ています。                            （駒里小中学校 Ｍ） 

ノーサイド（ＮＯ ＳＩＤＥ）の由来 

ラクビーの試合終了のことをいいますが、試合終了したならば敵味方なしという意味があり、ラクビ

ーの基本理念を表す言葉です。勝ち負けを離れ、互いのスポーツマンシップを讃え合う、教え共に育

む現場においてこそ、そのような人の関係がつくられる、そしてこの紙面が、そのコミュニケーショ

ンの一助になっていければと思います。 



保 険 料 

控除申告 

 

 

 

 

 

 

◎保険料控除申告～近年の主な変更点～ 

復興特別所得税の徴収 

平成 25 年 1 月１日より 25 年間東日本大震災の復興費用のための税金「復興特別所得税」が徴収されること

になりました。年末調整では従前の所得税率に 102.1％乗じて併せて徴収となります（年税額は算出所得税額か

ら住宅借入金等特別控除額を控除した後の税額に 102.1％を乗じた金額）。 

 

控除適用限度額の改組（介護医療保険の保険料控除創設） 

これまでは、一般生命保険控除と個人年金控除の 2 種類でそれぞれ限度額が 5 万円（合計適用限度額 10 万

円）でしたが、平成 24年 1 月 1 日以後に締結した保険契約（これを新契約と言います）では… 

・ 介護保障・医療保障を内容とする保険について、新たに控除限度額が 4万円の「介護医療保険料控除」が

創設。 

・ それに伴い「新契約」の一般生保・個人年金控除限度額もそれぞれ 4万円に変更されました。 

・ 新契約の保険料控除の計算は以下の表のとおりです。 

 

一般生保控除限度額 4万円＋個人年金控除限度額 4万＋介護医療保険控除限度額 4万 

＝合計適用限度額 12万円 

 

平成 23 年 12 月 31 日以前に締結した保険契約等に係る控除は？ 

・ 23 年 12 月 31 日以前に保険会社等と締結した保険契約等（以下「旧契約」）については、従前の一般生命

保険料控除及び個人年金保険料控除（それぞれ適用限度額 5万円）が適用されます。 

 

新契約と旧契約の両方について保険料控除の適用を受ける場合の控除額の計算は？ 

・ 一般保険料控除又は個人年金保険料控除、それぞれ次に掲げる金額の合計額（上限 4万円）となります。 

 新契約に基づいて支払った保険料等につき、上記の表により計算した金額 

 旧契約に基づいて支払った保険料等につき、従前の計算式により計算した金額 
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年末調整とは～ 
私たちが源泉徴収によって月々納めている税金というのは、実は概算の金額です。月々の給料だけで

は、１年間の総収入は正確に分からないため、この金額の場合はこれだけ・・・という表をもとにして、概算

の税額が引かれています。 

年末にその年引かれた税額を再計算し、総決算をするのがいわゆる年末調整という訳です。 

 

 

年末調整を正確に行うには職場に自分の家庭環境の変化をきちんと伝えておく必要があります。 

「扶養親族の変更」や「配偶者の出産予定」など、何かありましたら勤務先の事務職員へ。 
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千歳市立向陽台小学校は昭和 57年 4月に千歳小学校から分離してできた学校です。千歳市市街地から

は少し離れた高台に位置し、自然が多く、動物の名前のついた公園が多数あります。開校当初から花いっぱい

コンクールに力を入れ、昭和 61 年には全国花いっぱいコンクールで自治大臣賞受賞、今年度は千歳市花い

っぱいコンクールで 9 度目の最優秀賞を受賞しています。また、長い間、北海道愛鳥モデル指定校にもなって

おり、四季を通して野鳥たちが訪れ、また冬になると、子どもたちはバードテーブルに餌を置き、ついばむ様子を

廊下の窓から嬉しそうに眺めています。豊かな自然の中で、地域の人々にも温かく見守られつつ、「自ら学びを

体感し、未来につながる成長を」と願っています。                      （向陽台小学校  Ｋ）                                   

 

充
実
し
た
宿
泊
学
習
～
体
験
が
学
び
に
！ 

 

支
援
学
級
生
徒
二
十
名
で
自
然
体
験
を
し
よ
う
と
、
栗
山
町
の
旧

雨
煙
別
小
学
校
校
舎
を
改
築
し
た
環
境
ハ
ウ
ス
に
一
泊
二
日
で
い
き
ま

し
た
。
木
造
校
舎
で
す
が
、
と
て
も
き
れ
い
に
整
備
さ
れ
て
お
り
、
木
の

ぬ
く
も
り
を
感
じ
な
が
ら
二
日
間
過
ご
せ
ま
し
た
。
学
習
内
容
と
し
て

は
水
辺
の
生
き
も
の
調
べ
、
薪
づ
く
り
、
調
理
実
習
等
の
活
動
を
し
、
水

辺
の
生
き
も
の
学
習
で
は
、
最
初
は
運
動
靴
を
履
い
た
ま
ま
川
に
入
る

こ
と
に
抵
抗
が
あ
っ
た
よ
う
で
し
た
。
数
十
種
類
の
生
き
も
の
が
採
取
で

き
生
徒
等
は
大
喜
び
で
し
た
（ヤ
マ
ベ
、
ニ
ジ
マ
ス
、
カ
エ
ル
、
水
性
昆
虫
、

カ
ワ
ニ
ナ
等
）
。
生
徒
等
が
採
取
し
た
生
き
も
の
は
、
水
槽
だ
け
で
な
く

一
匹
ず
つ
ク
リ
ア
ー
ケ
ー
ス
に
入
れ
、
手
元
で
見
な
が
ら
ス
タ
ッ
フ
の
説

明
を
聞
け
ま
し
た
。
普
段
の
生
活
で
は
実
際
に
川
に
入
っ
て
遊
ぶ
こ
と
は

で
き
な
い
の
で
、
楽
し
み
な
が
ら
学
習
し
て
い
ま
し
た
。
準
備
さ
れ
た

「薪
づ
く
り
」は
、
長
い
丸
太
を
運
ん
で
き
て
鋸
で
切
る
作
業
。
そ
の
薪
で

夕
食
朝
食
の
炊
事
を
す
る
の
で
、
苦
労
し
な
が
ら
も
食
事
時
は
笑
顔
い

っ
ぱ
い
で
し
た
。
班
ご
と
に
分
か
れ
カ
レ
ー
と
シ
チ
ュー
を
調
理
し
い
ず
れ

か
食
べ
た
い
も
の
を
食
べ
ま
し
た
。
道
具
や
食
材
は
全
て
用
意
さ
れ
て
い

た
の
で
手
ぶ
ら
で
行
け
大
変
助
か
り
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
は
と
て
も
親
切

で
支
援
学
級
の
生
徒
に
わ
か
り
や
す
い
言
葉
で
説
明
し
て
く
れ
ま
し

た
。
生
徒
達
も
気
兼
ね
な
く
質
問
す
る
な
ど
色
々
な
話
が
で
き
満
足

気
で
し
た
。
ま
た
す
べ
て
の
メ
ニ
ュ
ー
に
複
数
で
の
対
応
を
し
て
く
れ
た

り
、
事
前
に
来
校
さ
れ
て
の
打
合
せ
な
ど
で
、
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。 

今
年
度
初
め
て
利
用
し
普
段
の
生
活
で
は
経
験
出
来
な
い
体
験
を
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
次
年
度
も
こ
こ
で
実
体
験
を
通
し
気
づ
き
や

発
見
を
し
て
学
ん
で
欲
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。  

（ 

Ｅ
市
立
Ｅ
中
学
校 

 

Ｎ
教
諭 

） 

 
 

日暮れが早くなって、こころの置き所に迷うこともあったりする季節。自分の行く手を遮る壁を前にして 
困難性だけが頭をよぎったりする。ただ目の前にあるその壁は、もしかするとこれからの人生のための 
トレーニングかもしれない。 壁を自分の中に吸収しながら成長をはかり、一見閉じられているかのよう
に見える状況を突破していく発想法はブレイクスルー思考とも呼ばれています。 
（・笑う感動する機会の多い選択を ・すべてのことに意味があり、すべては予定調和な学びの過程
と  ・肉体に意識は宿る。が、意味のないことは起きないと考え ・人との出会いにはすべて意味があ
ると信じ ・～しなければならないと、～するに越したことはないの発想を切り替えて ・自分なりの発
想法でやってみて… など）さあ、あなたは？  
 
  

「
子
ど
も
た
ち
の
い
る
風
景
」
朝
の
ひ
と
と
き
（
中
休

み
） 

円
形
花
壇
の
前
か
ら 

林
を
右
手
に
見
て
グ
ラ

ン
ド
へ
向
か
う 

豊
か
な
自
然
に
か
こ
ま
れ
て
・
・
・ 

 

ロ
ー
チ 

～ 

校
舎
前
歴
史
を
刻
ん
だ
樹
々
と
共

に 

 



 

 

 

 

 

 

 

                         

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

期末・勤勉手当の計算式は次のようになります 

｛ 給与月額 ＋ 加算額（Ｙ） ｝ ＝ 算出基礎 ①   （Ｙ）給与月額Ｘ加算割合 

｛ 給与月額 ＋ 扶養手当 ＋ 加算額（Ｙ） ｝＝ 算出基礎 ② 

 

勤勉手当は、①× 100／100 ×成績率（Ｚ） 

期末手当は、②× 100／100 ×１３７．５／100  

 

平成 2６年期末勤勉手当、加算額は減額されません。（当初の平成２６年度 

の縮減措置内容を見直し。Ｈ26.3.28 道条例第⑪号～道公報号外第 6 号）      

 

※明細書の記載基礎額は期末手当分になります。 

明細書  給 料 扶養 算出基礎額 加算率 加算  期末手当  勤勉手当 

 4２2,656 11,500 476,421 10 42，265 655,078 306，847 

 

成績率を算出する場合は 306,847           100       66.0/100 

422,656 十 42,265     100           (Ｃ)となります 

  基準日 支給日 期末手当支給率 勤勉手当支給率 

 ６月期末 6 月 1 日 6 月 30 日 1.225  成績率（Ｚ） 

１２月期末 12 月 1 日 12 月 10 日 1.375  成績率（Ｚ） 

 

2．期末・勤勉手当   
                           

 

 

 

                          
 

１．共済組合掛金引かれてます  

  期末勤勉手当からも控除されています 

短期  手当額の合計額Ｘ４０．６０／１０００ 

長期  手当額の合計額Ｘ８４．６２／１０００ 

 

介護掛金も控除されています  

対象者 満４０歳以上です 

        手当額の合計額Ｘ４．８６／１０００ 

社会保険料支払いの方も掛金引かれています。 

  

 まだ続いています！  Ｈ２８．３．３１まで 

給与カット（減額措置）内容 
  

管理職９２／1００（3種）、他９２.６／1００ 

一般職員９７．１０／１００ 

ただし３０歳に達した年度の終了までの方 

期間限定で９８．００／１００ 
    

 

 

  

A  7９．０／100 

B  7２．５／100 

C  ６６．０／10０ 

Ｄ  ６１．０／１００ 

初任者層６７．５／100 

期限付 

 

Ｘ ＝ 

千歳市公立小中学校事務職員連携会議通信 

 事 務 だ よ り （ 教 職 員 配 布 用 ） 

 

 

編集 千歳市立  

北栄小学校事務職員 

 

連携会議地区連携 

第１グループ 

ハナミズキに似たゴゼンタチバナの実の赤が、秋の陽射しを浴び印象的輝きを放っていたのも今

は遠く、上空を３０羽ほどのオオハクチョウが南東方向へ飛んでいく。日暮れには間があるこの

時に、曇り空に目に鮮やかな純白のひとむれ、その光景を子どもの頃の眼差しで追いかけていた 

期 末 勤 勉 

手当・給与 

手当 

NO SIDE №３ H２６.1２.５  

E 

 



凜とした朝 ポインセチアの赤と緑の葉のコントラストが目につく季節 クリスマスシーズン フィンランド    
のロヴァニエミという町にサンタクロース村がある  マイナス 20 度近くなる町で柔らかい笑顔のサンタが
迎えてくれた  この国の食材はザリガニ、雷鳥、リンゴベリー、トナカイの肉など珍しい サーモンはとても
美味しい 刻んだ野菜と一緒に香草をいれ煮込んだクリームスープもいい 言葉の違い、文化の違いがあっても 
生きる鼓動を感じ心も豊かになる  ヒュヴァ ウウッタ ヴォッタ（素晴らしい新年を）    ＜心の旅＞ 
  

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●
●

学
校
環
境
を
考
え
る 

子
ど
も
た
ち
が
興
味
関
心
を
持
ち
理
科
を
学
ぶ
実
験
機
材
と
し
て
、
顕
微
鏡
観
察

に
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
、
観
察
画
像
を
タ
ブ
レ
ッ
ト
や
電
子
黒
板
に
投
影
で
き
る
教

具
を
見
る
機
会
が
あ
っ
た
。
顕
微
鏡
視
野
サ
イ
ズ
「
水
玉
グ
ラ
ス
」
は
微
生
物
が

泳
ぐ
姿
を
瞬
時
に
見
ら
れ
、
そ
れ
を
モ
ニ
タ
ー
付
き
生
物
顕
微
鏡
で
画
像
で
も
見

る
こ
と
が
で
き
た
。
単
体
で
も
グ
ル
ー
プ
学
習
に
利
用
で
き
る
。
動
い
て
る
ミ
ジ

ン
コ
や
ミ
ド
リ
ム
シ
を
観
察
す
る
だ
け
で
な
く
、
接
眼
レ
ン
ズ
上
部
の
モ
ニ
タ
ー

部
で
静
止
画
・
動
画
の
撮
影
と
保
存
（
Ｓ
Ｄ
）
も
で
き
る
。
さ
ら
に
そ
の
画
像
を

無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
を
用
い
て
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
に
転
送
し
た
り
、
電
子
黒
板
や
テ
レ
ビ

等
に
投
影
す
る
な
ど
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、
い
つ
で
も
観
察
の
瞬
間

を
全
員
で
、
よ
り
実
感
を
伴
い
学
び
を
深
め
る
こ
と
が
可
能
で
は
と
思
わ
れ
た
。 

事 務 た よ り   

1967年に開校し 10年後に児童数が 1，131名になり、400名程の分離校が新設となりました。 

正面玄関には、開校時に植えられたイチイの木が、今も本校のシンボル的存在となっています。  

私が赴任し 2 年目の冬を迎え、振り返り比してみると最近ようやく少し落ち着いて過ごすこ

とができるようになったかなと思えます。ただ、前任校で行ってきた「児童・保護者向け事務

だより」「子どもアンケート」「二本立て運営計画」等々の取り組みがまだで、この規模の学校

でこうした提案と実践には勇気と体力が必要と感じています。子どもたちの生活の場としての

学校づくりを第一に、積極的に取り組んでいけたらと思っています。  （日の出小学校  Ｋ） 

普
段
で
は
味
わ
え
な
い
貴
重
な
体
験
の
数
々
か
ら 

 

八
月
の
二
日
間
、
栗
山
町
の
コ
カ
コ
ー
ラ
環
境
ハ
ウ
ス
雨
煙
別

小
学
校
で
、
特
別
支
援
学
級
の
自
然
体
験
を
生
か
し
た
宿
泊
学
習

を
、
ハ
ウ
ス
の
職
員
さ
ん
の
支
援
指
導
の
も
と
行
い
ま
し
た
。 

 

里
山
ネ
イ
チ
ャ
ー
ハ
イ
ク
で
は
、
雄
大
な
ハ
サ
ン
ベ
ツ
地
区
を

散
策
し
な
が
ら
、
木
や
花
の
観
察
、
道
す
が
ら
ト
ン
ボ
や
バ
ッ
タ

を
は
じ
め
、
ク
ワ
ガ
タ
な
ど
の
昆
虫
も
捕
ま
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
「
自
然
の
中
の
住
人
た
ち
」
に
実
際
に
触

れ
る
こ
と
に
目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。 

 

水
辺
の
生
き
物
調
べ
で
は
、
小
川
の
中
に
入
っ
て
網
で
色
々
な

生
き
物
を
採
取
し
ま
し
た
。
網
の
中
に
魚
を
入
れ
る
た
め
に
は
、

網
の
近
く
で
力
強
く
足
踏
み
を
し
て
魚
を
追
い
込
む
の
が
コ
ツ

で
す
。
魚
が
う
ま
く
網
に
入
っ
た
時
に
は
、
弾
け
る
よ
う
な
笑
顔

で
、
子
ど
も
た
ち
は
報
告
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

宿
泊
先
の
雨
煙
別
小
学
校
は
、
廃
校
に
な
っ
た
旧
雨
煙
別
小
学

校
を
改
装
し
た
施
設
で
、
教
室
の
構
造
を
い
か
し
た
大
部
屋
の
配

置
と
な
っ
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
は
探
検
気
分
、
大
変
宿
泊
も
し

や
す
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
ト
イ
レ
や
風
呂
も
き
れ
い
に
改
装
、

増
築
さ
れ
て
お
り
使
い
勝
手
も
大
変
良
い
も
の
で
し
た
。
食
事
も

町
内
の
レ
ス
ト
ラ
ン
の
シ
ェ
フ
が
出
張
し
て
作
り
に
来
て
く
れ

て
お
り
、
と
て
も
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

自
然
を
生
か
し
た
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
と
て
も
魅
力
的
で
、
子

ど
も
た
ち
は
、
普
段
の
生
活
の
中
だ
け
で
は
味
わ
え
な
い
貴
重
な

体
験
を
数
多
く
す
る
こ
と
が
で
き
、
豊
か
な
学
び
に
繋
が
っ
た
も

の
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

（
千
歳
市
立
Ｈ
小
学
校
Ｙ
教
諭
） 

  

「
子
ど
も
た
ち
の
い
る
風
景
」
校
門
か
ら
一
歩
踏
み
出
す
と 

豊
か
さ
を
感
じ
さ
せ
る
・
・
・
全
て
が
学
び
の
場
と
し
て 

閑
静
な
住
宅
地
の
中
に
ゆ
っ
た
り
と
し
た
た
た
ず
ま
い
を
・
・ 

 



退職共済 

年金制度 
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千 歳 市 公 立 小 中 学 校 事 務 職 員 連 携 会 議 通 信 

 事 務 だ よ り （ 教 職 員 配 布 用 ） 

 
 

編集 千歳市立 

北栄小学校事務職員 

 

連携会議地区連携 

第１グループ 

春の季語に蕗の薹がある 
 
雪間にちょこっと頭を出し 

見つけるとほっと 

心が笑顔になるように 

素朴な愛らしくもある 

   花を咲かせる 
 
その前に天ぷらや 

  蕗味噌にして食す 

この少しの苦みが  

 私たちに 春を告げる 
 
そんな ふきのとうを  

愛で 摘むことが 

楽しみのひとつであった 

懐かしい日々 

人生の楽しみを 

受け止める巾は その 

苦みとともに 広がる 

 

 

          

羽 ば た い て     

 

 

 

 

NO SIDE  №４  H 2 7． 3． 3  

 

共済年金の保険料については、現在も毎年０．３５４％ずつ引き上げていますが、この引き上げは、被用者の年

金制度の一元化等を図るための厚生年金保険法の一部を改正する法律により進められており、２０１８年に１８．

３％で最終保険料率（上限）となる予定です。（厚生労働省 HP） 

現在のベースで考えると２０１８年には、毎月の給料に対する割合は１１．４６２５％期末手当に対する割合は９．

１７％になる予定です。 

図１（2012財務省主計局給与共済課長 土谷晃浩「国家公務員の年払い退職給付の創設について」より） 

法案可決からスタートすることとなった新職域年金の主な点 

年払い退職給付概要（一部）＜被用者年金一元化法附則第２条より＞ 

・半分は有期、半分は終身年金（掛金は受給者も半分負担） 

  ６５歳支給（６０歳まで繰上げ可）  

・有期年金は、１０年、２０年支給を選択 

・キャッシュバランス方式（国債等の市場金利に連動して年金額が変動するも

の）で給付設計し財政運営は積立方式。保険料率の上限を法定（1.5％）。 

これまでは賦課方式（現役世代が法定受給者を支える公的年金独自の仕組み）

で職域加算（3 階部分の職域年金部分）がされ、退職後の生活を支える大切な

「退職共済年金」の一部となっていました。 

 

職域加算（職域年金部分）とは（図１から２へ退職手当等関連図参照）～ 
厚生年金基金の企業年金に見合うものとして共済年金を受け取る私たちには職域加算が制度化されま

した。平成２７年１０月からは教職員も厚生年金に加入することに。(９月までの過去分支給は別経過

措置扱いとなります)。職域加算部分を含む旧制度の年金から変わり、職域加算部分は新職域年金（年

金払い退職給付）になります。平成２４年１１月の国会で退職手当法案とともに成立をしました。 

 

 

 

年末にその年引かれた税額を再計算し、総決算をするのがいわゆる年末調整という訳です。 

 



 

  

           

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

―
自
然
体
験
活
動
が
子
ど
も
へ
の
好
影
響
を
ー 

人
は
誰
も
が
少
な
か
ら
ず
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
、
こ
の
こ
と
に
対
処

す
る
こ
と
を
ス
ト
レ
ス
コ
ー
ピ
ン
グ
と
い
う
。
自
然
体
験
活
動
に

児
童
が
参
加
す
る
前
、
後
で
ス
ト
レ
ス
の
対
処
に
ど
の
よ
う
な
変

化
が
あ
る
か
の
調
査
に
よ
る
と
、
経
験
が
少
な
い
児
童
は
コ
ー
ピ

ン
グ
得
点
が
低
い
。 

こ
の
こ
と
は
日
常
と
全
く
違
う
環
境
で
の
生
活
（
体
験
活
動
）

経
験
が
少
な
い
こ
と
が
、
受
け
る
ス
ト
レ
ス
に
対
し
上
手
く
対
処

が
で
き
な
い
と
考
え
ら
れ
る
こ
と
に
よ
る
と
分
析
さ
れ
て
い
る
。

ま
た
、
班
に
経
験
が
多
い
児
童
が
い
る
と
こ
ろ
は
他
よ
り
得
点
が

上
で
あ
り
、
こ
の
こ
と
は
、
活
動
が
子
ど
も
へ
好
影
響
を
与
え
て

い
る
証
左
と
な
っ
て
い
る
と
さ
れ
て
い
る
。 

千歳市立富丘中学校は 1975 年に生徒数 587 名 14 学級で開校しました。2011 年度には 937 名   
26学級となりましたが、その後勇舞中学校と分離し、現在は生徒数が 500名前後で推移しています。本
校の校歌は、♪一、富める山なみ 屹然と・・・二、丘なす緑野 白かんば・・・三、中天遠く かきくも
り・・・♪と、三番まである歌詞の頭文字をとると「富丘中」と読めるよう工夫がされ、その遊び心に、心なし
か歌う生徒たちの表情もいきいきと楽しそうに見えます。今年度は校舎の大規模改修があり、多目的トイレ
も設置されました。学校は子どもたちの学びの場であり、また「生活の場」です。事務職員としてより過ごし
やすい教育環境の充実に向けて取り組んでいけたらと思っています。        （富丘中学校 Ｓ） 

Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
の 

 
 

 
 

活
用
と
効
果
が
子
ど
も
た
ち
の
育
み
に 

 
 

タ
ブ
レ
ッ
ト
導
入
以
前
は
、
授
業
の
中
で
児
童
が
書
い
た
ノ
ー
ト
を
全
体
で
見

な
が
ら
交
流
を
し
た
り
、
そ
れ
を
も
と
に
説
明
す
る
時
、
実
物
投
影
機
を
利
用
し

た
り
し
て
い
ま
し
た
が
、
不
鮮
明
で
あ
っ
た
り
必
要
な
部
分
が
焦
点
化
し
ず
ら
い

な
ど
の
問
題
が
あ
り
ま
し
た
。 

タ
ブ
レ
ッ
ト
は
ス
キ
ャ
ナ
ア
プ
リ
等
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
ノ
ー
ト
の
中
の
必

要
な
部
分
を
切
り
取
り
表
示
し
た
り
、
見
や
す
い
よ
う
に
画
像
調
整
し
た
り
す
る

こ
と
が
で
き
、
学
習
効
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。
Ｐ
Ｏ
Ｓ
Ｔ-

Ｉ
Ｔ
ア
プ
リ
を
用
い

る
こ
と
で
、
児
童
が
書
い
た
考
え
や
俳
句
な
ど
の
写
真
を
撮
り
電
子
黒
板
に
写
す

だ
け
で
、
黒
板
上
で
移
動
さ
せ
た
り
、
分
類
す
る
こ
と
が
目
に
見
え
る
形
で
行
う

こ
と
で
、
思
考
を
深
め
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
ま
ま
デ
ー
タ
を
残
す

こ
と
で
き
る
の
で
、
授
業
後
の
活
用
や
次
の
時
間
に
前
時
の
振
り
返
り
を
簡
単
に

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

実
技
教
科
で
は
、
音
楽
・
書
写
な
ど
の
演
示
を
録
画
し
て
、
繰
り
返
し
電
子
黒

板
で
再
生
し
演
示
に
つ
い
て
の
説
明
を
加
え
ら
れ
ま
す
。
児
童
が
活
用
す
る
場
面

と
し
て
は
、
グ
ル
ー
プ
交
流
の
内
容
を
タ
ブ
レ
ッ
ト
（
Ｐ
Ａ
Ｇ
Ｅ
Ｓ
や
描
画
ソ
フ

ト
等
を
使
用
）
で
ま
と
め
電
子
黒
板
で
発
表
す
る
こ
と
で
、
見
や
す
さ
と
集
中
力

を
高
め
ら
れ
、
ま
た
思
考
の
跡
を
デ
ー
タ
と
し
て
残
せ
る
た
め
、
振
り
返
り
に
有

効
で
す
。 

こ
の
よ
う
に
よ
り
効
果
的
な
情
報
提
示
と
教
育
活
動
が
、
こ
れ
か
ら
は
さ
ら
に

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
、
そ
の
こ
と
が
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
つ
な
が
っ
て

い
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

【
Ｔ
市
立
Ｈ
小
学
校 

教
諭 

 

Ｔ
・
Ｓ
】 

北海道は年間通じ気温や湿度が低く、四季の変化がはっきりしているのが特徴です。初夏の

頃は梅雨もなくとても気持ちのいい季節です。ただ本州と比べ春と秋は短く開花時期も遅く、

道東の桜は例年 5月の下旬にもなります。北海道の面積はオーストリアと同じくらいといわ

れており地域の気候の違いもはっきりしています。冬でも道南は津軽海峡を暖流の対馬海流

が流れる影響で、温暖で降雪が少なく、旭川（盆地）など内陸は、放射冷却現象により気温

が零下 30度近くまで下がることもあり、ダイヤモンドダストも見られます。 

すでに季節は春に向かい歩みをすすめています。それぞれの旅立ちの日がもう間近か 
  


